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Plus hombreux... ..souffrant de solitude... ...multifactorielle

La solitude en France
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8 5 0/0 des seniors de plus de 65 ans souhaitent vieillir a domicile (étude IFOP 2019)

2 4 0/0 des personnes dgees en France ne nécessitent pas de médicalisation mais ont des problemes
lies a l'isolement, la solitude, une grande precarité, qui appellent un autre type de prise en
charge que les EHPAD (étude Les petits freres des Pauvres)



M7, Plus de seniors...
@ souhaitant vivre a domicile......
ok et entouré
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Une nouvelle forme dhabitat L'hqbi’rc’r inclusif senior
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Carte 10 — Répartition des habitats inclusifs au sens large (accompaqnés, partagés et
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-IpEiSﬁGE inserés dans la vie locale) par délegation et EPCI
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¥ Diagnostic de I'habitat inclusif en Loire Atlantigue, Département de Loire Atlantiqgue, 2022. Le
diagnostic interne mené en 2022 a porté non pas uniquement sur les habitats inclusifs définis par la loi
ELAN mais sur les habitas accompagnes, partages et inseres dans la vie locale a I'horizon 2026.
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Un projet d'équipe
Un projet collectif VANESSA

Dirigeante d'entreprise,
stratéqgie, ESS, finance
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LAURIE
Infirmiére hygiéniste, animation de e

groupe, partage de bonnes pratiques

GERALDINE
Educatrice spécialisée, écoute, CHARLOTTE
animation de groupe Architecte
THIERRY
Dirigeant d’entreprise, ANNE

Infirmiere ayant exercé
aupres des personnes dgées

stratégie, relations publiques

ELODIE
Commerce et gestion de
projet, pilote salariée GAETAN CATHERINE .XI.W.IER ,
Geston immobiliare Infirmiere, soin de Ia Cadre infimier, réseau de

personne professionnels de santé, formation

Et si vous veniez nous rejoindre?



Une pilote du projet

15 ans d'expérience professionnelle : relation client,
gestion de projet, management, developpement d'activité

Bien ensemble. bien chez soi

Elodie LE GALL +
15 ans de bénévolat aux Petits Freres
et dans plusieurs associations communales

Credit photo : Karoll Petit Iris Picture —

Incubateur

Oeuvrer a I'aboutissement du projet
Etudes en ESS

Tressage, projet local et solidaire



Notre raison détre

Garantir la Juste citoyennete des
personnes agees sur notre territoire, en
contribuant a leur liberté, leur bien-etre

et leur inclusion,
a travers un lieu convivial et adapte.

Mission dinterét général
Association Loi 1901 & but non lucratif



Les missions de notre association

Creer des habitats partagés inclusifs pour des personnes seniors autonomes

Favoriser la rencontre, la mobilitée et la citoyenneteée

1- HABITAT PARTAGE 2- BIEN VIEILLIR EN
SENIOR COMMUNAUTE

P.r0|e’r de V|e’ YL %@
B0 sociale partagée * ‘ * %

RENCONTRE




LES GRANDES LIGNES
DU FUTUR HABITAT PARTAGE SENIOR INCLUSIF A CHATEAU-THEBAUD

O logements. Batiment & étage

pour |2 habitants D D avec escalier et ascenseur
Des logements indépendants, Des espaces partages
avec cuisine et salle d eau (salon. cuisine. jordin...)

Un projet de vie social partagé.
accompagné par un coordinateur

foncier environ | OOOm?2 : terrain communal
sur | ancien terrain de foot stabilisé

Un domicile. avec un logement indépendant. non médicalisé. pour une vie autonome et entourée
Une volonté de rzjoindre un lieu de vie partage. ce nest pas qu un |ogzmzn’r, c est un mode de vie



QUUI? Un habitat partagé senior & Chateau Thebaud.

TPESSQGE
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PDUR UUI? Pour des personnes dgées de plus de 65 ans.

autonomes. désireuses de vivre en habitat partagée

AUUEL PRIX? Nous ne pouvons pas encore annoncer de loyer.

Ceux-ci seront calculés au rzgord du colt du projet.
dans un but de rester accessible au plus grand nombre.



2- BIEN VIEILLIR EN
COMMUNAUTE Liberté, lien social, convivialite,

cifoyennete, bienveillance

Projet de vie

Ateliers mobilité, . ,
socidle partageée

citoyennete, habitat Communauté
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Nos realisations et nos ambitions

vieillir

nouvelle forme
d’habitat

immo en propre éco-congu




Un projet jolonne

2025 : Acquisition du foncier, étude
architecturale, plan de financement,
gouvernance partagée (SCIC),

2023 : Sfructurafion du mobilisation habitants
projet, equipe de T S Fin 2027/2028
gouvernance structuree ,’ s ~ ~ Ouverture de
*=~<0 < & e SSe o ,7 'habitat
Sen_="’ 2026-2027 inclusif
2024 Financement ingénierie, acteurs Construction

territoire, collaboration et soutien
indéfectible de I'équipe municipale




Tressage,
projet soutenu et accompagne
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/Z% RESEAU DE L'HABITAT
PARTAGE ET ACCOMPAGNE
# RESEAUHAPA




la collaboration avec la mairie de Chateau-Thebaud

Mars 2024 : RDV

Bien ensemble. bien chez soi burequ (5 élus) MOI 2024
Fév. 2024 : RDV maire + T TS ~ Conseilmunicipal  Juin 2024 : Visite
lere renconfre en - , ’ N ,
adjointe aux affaires ¢ ~ (22 élus) apprenante
2023 @ ==~ les (2 lus) ¢ ~ ,
~ o sociales ( eus)/ ~ - - (6 élus)

N Y 4
Janv.2024:RDV ™ = wm =

adjointe aux affaires h b.i_/
sociales ( 1élue) (1 | agz

SOUTIEN ET ENGAGEMENT DE LA MAIRIE A TRESSAGE

Prochaines etapes

® Réunions/temps de partage: cadre de collaboration défini. radv archi en avril. PLU voté le 27 mars 2025

® foncier : taile IOOOM?2 sous forme de bail & construction sur 3O ans.



SOUTIEN ET ENGAGEMENT DE LA MAIRIE A TRESSAGE

LHebdo
dle Sinme & Madne

Cet article est réservé aux abonnés

Le maire de Chateau-Thébawd (prés de Mantes) Alasin Blaise, accompagné de son adjoint & l'enfance-jeunesse Micolas Touz
sur le terrain stabilizé, 15 o0 seront construits le pile santé et la maison d'assistantes matemelles ainsi gu'un collectf senior
des legements. BHSM

Par Vincent Malbosuf
Publié le 21 mars 2025 a 7hl0

Ici, toute une génération de footballeurs 4 Chateau-Thébaud (pres de

Nantes, en Loire-Atlantique) a foulé ce terrain stabilisé. Aujourd’hui, il
sert simplement de parking, vite rempli les jours de match. Demain,
sortiront de terre les projets phares de 1a commune. Le conseil
municipal est d'ailleurs invité le 27 mars, a approuver le changement de

zonage (zone de loisirs a zone 3 urbaniser).

LHebdo

de Sevre & Maine

Le site de pres dun hectare, au complexe sportif, va aussi

accueillir a terme des logements. @HSM

Un collectif pour seniors...

Le site comprendra a terme un parking
supplémentaire de 30 places, a coté du
city-stade. Puis un collectif senior et des
logements, entre le futur pole sante et le

terrain de foot en herbe.

Dans une commune qui ne compte pas

de maison de retraite, la municipalité

travaille avec l'association locale Tressage
pour la création d'un habitat destiné aux
personnes agees, « en proposant des
loyers a prix modérés », explique Alain
Blaise.



Chateau <~
Thé&baud

3 000 habitants

Parcelle dediée au projet d'habitat
partage senior

Centre bourg, a proximité immeédiate
des commerces, activites associatives
et professionnels de santé




Salle omnisports Chas

nombreuses activités
Ecole de musique

Ecoles  Bibliotheque et jardins partagés
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Marché : Boucherie, Poissonnerie et
Fruits§Légumes 2X/sem King,
Ostréiculteur le dimanche

!

Pont Caffino, nature, rando, parcours adapté
senior, acces PMR, Ponton de péche



o AIDANTS ET SENIORS

Connaitre leurs besoins
Faire connaitre le projet -> communauté

Co-construction de Tressage
Acteurs institutionnels et financeurs -> appui du
projet sur le plan structurel et financier

PARENAIES LOC/AUR

mairie, associations locales (ALCT, CCAS, CLIC), services d'aides & la
personne (ADT44, ADMR, Proxidej), professionnels de santé (médecins,
SIAAD, infirmier, kiné, psy)

Foncier

Co-construction de Tressage
Bien ensemble. bien chez so

Acteurs opérationnels entourant la maison et le
projet de vie sociale et partagé.

GERONTOPOLE, RESEAY HAPA, HABITATS DICLUSIS

Rencontre et inscriptions aux réseaux (Gérontopole, HAPA)

Echanges et visites apprenantes (HABITAGE, LOKI ORA, HACOOPA)




Notre feullle de route 2023 2027

Fimancement ingénisurig
Rencontre acteurs clés du termtaire
Gouvernance partagée

Foncier validé
Etude archite turale
Flan et permis de construire

Deplowement éwénementiel 8t communauteé
lacale powr ke Bignaneallar

Financements d'immastissement

Pikatage SCIC
Projet de vie sociale partagé

Chantier
Chioa des futurs habitants dans les inibons

Rencontre des futurs habitants
Projet de vie sociale partagée a édlaborer [dquipe
Tressage + habitants)

Fonctionnement de I'habitat
inclusif

Emmdénagement des habitants

Projet de vie sociale partagée
Collaboration acteurs locaux
Mesure diimpact




Plan dactions 20725

JUIN DEC

étude de faisabilité o , Plans archi
contractualisation du foncier




Deux structures pour deux enjeux

RESSAGE
Bien ensemble. bien chez soi
ASSOCIATION

Hait pour le bien-vieilir,

SCIC

Pilotage par Tressage

Organise les evénements Gourvernonce partagée (consultation

Porte le projet social et vote avec parties prznon’rzs).

Porte le foncier et limmobilier.

Des habitants locataires.
FONCIERE

une destination de lieu securisge
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ENJEU ET OBJECTIFS

Enjeu :

Concevoir le projet d'habitat partagé senior au plus proche des attentes et
besoins des habitants du territoire, et alimenter I'étude architecturale

Obijectifs :

—> Réaliser un diagnostic du mode de vie actuel
— Définir les attentes et besoins dans la conception de ['habitat partagé senior
— Se projeter dans la conception du lieu de vie (logements individuels, espaces

communs)




Deux granaes questions |




Une pilote du projet. salariee depuis mars 2024

Financement de l'ingénierie

e Laureat de l'appel a projet de la Fondation des Petits Freres des Pauvres en

2024 (11 projets retenus sur pres de 100 candidatures) PETITS FRERES
DES PAUVRES

Mon é 'isclernent de nos ainés

e Renouvellement d'un financement d’'ingénierie par la Fondation des Petits
Freres pour 2025.

e Financement par les partenaires de France Active Place de 'lEmergence

FRANCEACTIVE

Les entrepreneurs engagés



Un projet de terrifoire. avec nos partenaires

Partenaires Institutionnels

Chaleau

Thé&baud

Les Ecossolies Reéseau HAPA

7% RESEAU DE L'HABITAT
PARTAGE ET ACCOMPAGNE
# RESEAUHAPA




Un projet de terrifoire. avec nos partenaires

i ‘ FRANCEACTIVE aclé
PETITS FRERES serese e
ekl a4 solidaire

Partenaires financiers |
. , . Atlantique es..
:r: tites
depuis la création.. A #:: petites
Pres de 100 000€ ~Crédit s Mtuel
+ Banagues
O ' cnsa Carsat i ) qi
..et ceux de demain  EA0UF des + Mécénat
ST AgIrC-dIrco

+ |nvestisseurs orives

e Malakoff santé >

“w” humanis famille ‘ AG2R LA MONDIAI
retraite z‘l'C
services




Campagne de dons en cours

5"
: :: E tites A PROPOS LES PROJETS wsuis UN DOMNATEUR pe suis UNE ASSOCIATION NOS ACTUALITES m &

CONMNEXION

DO

Copier le li...

Habitat partagé senior, avec

a 10 966€ sur 12 000E
des espaces privatifs et

communs.
15 jours restants |
POUR

12 Personnes agées

PLUS DE VIDEOS @ 42 dons

TR YouTube

VRIS IN oIS Al () soutenirle projet <. Partager




Nos enjeux 2026

AO-0-0-0- P . ~
3| Lvenementiel avec les personnes dgees

EVENTS] flvancer en Gge et penser son habitat de demain
Prenons [age du bon cété lactivite physique et nutrition)

"~ Perenniser le poste de direction

No o~ Lo . . .
Y@y Créer les outils juridiques pour porter linvestissement et la gestion

=2, findliser letude archi (DPC, AO

. Demarrer la construction)

>

Mobilser les partenaires financiers pour linvestissement



EMPRUNTS
BANCAIRES

Banques et financeurs

Credit Mutuel
Pret CARSAT tx O%

Banque des Territoires

NEF. Credit Municipal de Nantes

Schema juridique

ASSOCIATION

SCIC
SAS

PARTS SOCIALES ET
TITRES
PARTICIPATIFS

Partenaires du territoire :

® fssociation Tressage.
® octeurs locaux

® habitonts et usagers
® salaries

Outil de portage foncier
Structure financiere immobiliere
Gestion du lieu

Instance décisionnelle

SUBVENTIONS

Subventions:

Subventions privées caisses de retraites
Fondations

Subventions publiques : mairie. Agglot,. CD44



Budgets dinvestissement
tstimation projet immobilier Tressage /M€

Investissements

Terrain
Honoraires 2%

19%

Construction
79%

Chiffres non definitifs

Ressources

. Capitaux propres
Subventions P prop

19% 18%

Emprunts bancaires
63%



ANNEXES



Budgets dinvestissement
tstimation projet immobilier Tressage /M€

lere opprochz estimative. restant & valider

Ressources Investissements

Ingénieurie

Fonds propres Prét bancaires 15%

10% 15%

Investisseurs privés
15%

Archi AMO AMU

PLS prét locatif social 15%

15%

Foncier, notaire, taxes...
5%

Construction & Matériaux

%
Fondations et Mécénats 65%

20% Prét CARSAT 0%

15%

Subventions publiques
10%



